
Nous vous considérons comme le premier et le plus important

enseignant de votre enfant. Nous avons créé des numéros du bulletin

"Apprendre par le jeu" pour vous proposer des activités à faire à la

maison. Nous croyons fermement à l'importance de parler, lire, créer et

jouer avec votre enfant chaque jour ! Amusez-vous à essayer ces

activités !

L'équipe BAM

info@bienvenue-a-la-maternelle.ca
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Applaudissez les
apprentissages de

votre enfant.
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BIENVENUE À LA MATERNELLE 

Moment en
famille:
Célébrez ce qui
rend votre
famille unique

S'amuser à
trier: Apprendre
par le jeu

Devenez
chanteur ! 

Résolution de
problèmes du
quotidien

Plus d'idées
pour les familles

T A B L E  D E S
M A T I È R E S

Suivez l'initiative de votre

enfant lorsque vous jouez et

découvrez ensemble.

Parlez et lisez avec
votre enfant dans

votre langue
maternelle. 

Aidez votre enfant
à comprendre
l'importance

d'attendre son tour
et de partager.

MC

MC



Choisissez une photo ou dessinez une image d'une activité

que votre famille aime faire ensemble. Cela pourrait être :

Cuisiner un plat préféré.

Explorer la nature lors d'une promenade ou d'une

randonnée.

Célébrer une fête ou une tradition familiale.

Partager des histoires de votre culture ou de votre

histoire familiale.

Après avoir choisi une photo ou terminé le dessin, 

discutez-en avec votre enfant. Posez-lui des questions

comme : "Qu'est-ce que tu aimes le plus dans cette activité?" 

Partagez également vos moments préférés, par exemple :

"J'adore quand nous rions tous ensemble en cuisinant!" 

Cette activité est une belle façon de parler de ce qui rend

votre famille unique. Elle aide aussi votre enfant à développer

ses compétences en communication et en narration. 

De plus, c'est une occasion d'apprendre davantage sur les

traditions familiales et leur signification.

MOMENT EN FAMILLE : CÉLÉBREZ CE QUI REND VOTRE FAMILLE UNIQUE
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Trier aide les enfants à observer les similitudes et les

différences, renforçant ainsi leurs premières compétences

en mathématiques. Essayez ceci :

Rassemblez des objets du quotidien comme des jouets,

des chaussettes ou des ustensils

Demandez à votre enfant de les trier par couleur,

taille, forme ou texture.

Guidez sa réflexion avec des questions comme :

"Qu'est-ce qui les rend semblables ?" ou "En quoi sont-

ils différents ?"

Ajoutez une touche amusante avec cette chanson de tri

sur l’air de

"Les roues de l’autobus" – https://youtu.be/HrzUqYUagHo

🎵 « Trier les jouets en petits groupes,

Petits groupes, petits groupes.

Trier les jouets en petits groupes,

Quelles couleurs vois-tu ? » 🎵

S'AMUSER À TRIER: APPRENDRE PAR LE JEU
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https://www.youtube.com/watch?v=HrzUqYUagHo


Votre enfant aime chanter ? Transformez sa passion en un concert familial amusant !

Préparez le spectacle – Aidez votre enfant à choisir ses chansons préférées et à

concevoir des costumes ou accessoires.

Installez la scène – Créez un espace de "scène" à la maison et invitez la famille à être le

public.

C'est l'heure du spectacle ! – Encouragez votre enfant pendant sa performance.

Les chansons dans votre langue maternelle aident votre enfant à apprendre de nouveaux

mots et expressions. La répétition dans les chansons facilite la mémorisation du vocabulaire

et des structures de phrases. De plus, chanter des chansons ayant une signification

personnelle ou culturelle rend l'apprentissage encore plus spécial !

Le chant aide votre enfant à :

Renforcer sa mémoire et ses compétences linguistiques

Se connecter à sa langue maternelle et à sa culture

Gagner en confiance grâce au jeu créatif

Préparez-vous à chanter, danser et créer des souvenirs inoubliables ensemble!

DEVENEZ CHANTEUR ! 🎤

CHANTEZ DANS VOTRE LANGUE MATERNELLE ! 
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Chaque journée est faite de moments heureux – mais aussi de petits problèmes. Cette

activité aide les enfants à parler des difficultés quotidiennes et à trouver des solutions.

En discutant calmement des problèmes, ils apprennent à comprendre le point de vue des

autres et à pratiquer la résolution de conflits!

Commencez une histoire :

Racontez à votre enfant un problème simple qui pourrait survenir à la maison, à l’école ou

dans la communauté.

Posez des questions :

Comment les personnages se sentent-ils?

Que pourraient-ils faire pour résoudre le problème?

Laissez votre enfant proposer des idées. Ne donnez pas immédiatement des solutions —

guidez-le avec des questions.

Avez-vous déjà vécu quelque chose de similaire, ou est-ce arrivé à un ami?

Cette activité aide les enfants à :

Comprendre différents points de vue.

Développer leurs compétences linguistiques et en résolution de problèmes.

Apprendre à gérer leurs émotions et les défis du quotidien.

RÉSOLUTION DE PROBLÈMES DU QUOTIDIEN
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Essayez une nouvelle version du jeu classique « Devine ce que je vois » en utilisant plus

que vos yeux!

Lorsque vous êtes à l’extérieur, fermez les yeux et concentrez-vous sur ce que vous

entendez, sentez ou ressentez. Décrivez-le à votre enfant pour qu’il devine. Par exemple,

vous pouvez dire : « J’entends quelque chose qui chante » ou « Je sens quelque chose de

sucré. » Peut-il deviner ce que c’est?

Ensuite, tour à tour, espionnez des choses en utilisant vos sens!

Le saviez-vous?

Les enfants découvrent le monde grâce à leurs sens. Cette version de « Devine ce que je

vois » les aide à ralentir et à remarquer les sons, les odeurs et les textures qui les

entourent. Elle développe aussi leurs compétences en communication et les aide à

associer des mots à des expériences réelles. En plus, c’est une façon amusante d’être

attentif et conscient de son environnement!

DEVINE CE QUE JE RESSENS
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Éveillez la créativité de votre enfant avec le jeu amusant et imprévisible « Continue

l’histoire »! C’est parfait pour développer le sens du récit, l’esprit d’équipe et l’écoute

attentive. Et le meilleur? Les rebondissements feront rire tout le monde et donneront envie

de découvrir la suite.

Comment jouer?

Lancez l’histoire : Commencez avec quelques phrases pour poser le décor, comme :1.

« Il était une fois, dans une forêt magique… ».2.

Ajoutez chacun votre tour : Chaque joueur ajoute quelques lignes pour faire avancer

l’aventure.

3.

Concluez ensemble : Continuez jusqu’à ce que tout le monde ait contribué à créer une

histoire unique en famille.

4.

Rendez le jeu encore plus amusant!

Dessinez-le : Illustrez des moments clés de l’histoire au fur et à mesure.

Jouez-le : Transformez-le en mini pièce de théâtre avec des accessoires ou des costumes

simples.

Enregistrez-le : Filmez ou enregistrez l’histoire pour la revivre plus tard.

Pourquoi c’est génial pour les enfants (et les parents) ?

Ce jeu n’est pas seulement amusant, il aide les enfants à :

Développer leur imagination.

Améliorer leur écoute.

Travailler en équipe.

Parfait pour les jours de pluie, les longs trajets en voiture ou l’heure du coucher, « Continue

l’histoire » est une merveilleuse façon de renforcer la communication et les liens familiaux

tout en partageant de grands fous rires.

CONTINUE L’HISTOIRE
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Nous espérons que vous avez apprécié la lecture de ce

bulletin.

Vous recevez ce bulletin parce que l'école de votre enfant

participe au programme "Bienvenue à la maternelle     ".

Vous êtes le premier et le meilleur enseignant de votre

enfant, alors amusez-vous à parler, lire, créer et jouer chaque

jour!

Pour plus d'idées, consultez nos futurs bulletins ou notre

page de ressources à l'adresse: 

https://welcome-to-kindergarten.ca/fr/resources/

PLUS D'IDÉES POUR LES FAMILLES

À PROPOS DE BAM 
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