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CHERE FAMILLE DU PROGRAMME BIENVENUE A LA MATERNELLE™®,

Nous sommes ravis de vous présenter le 3e bulletin de I'’Apprentissage par le jeu.
Nous espérons que vous profitez des activités présentées avec votre enfant a la
maison. Dans ce numéro, vous trouverez de nouvelles activités pour parler, lire, créer
et jouer ensemble tous les jours! N'oubliez pas d’explorer notre Blog afin d’obtenir
plusieurs autres ressources utiles.

Bientdt, vous serez invité a assister a une séance d’orientation familiale Bienvenue a la
maternelleMP, ou votre enfant recevra une trousse de ressources d’apprentissage. Cela
vous donnera lI'occasion d’explorer d’autres fagons de jouer et d’apprendre pendant
que votre enfant se prépare pour la maternelle.

L’équipe Bienvenue a la maternelleMP
info@bienvenue-a-la-maternelle.ca
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Explorer la créativité ensemble
Explorer les sentiments ensemble
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Parler et lire ensemble

L’heure des comptines et des rimes

Il est important d’entendre des rimes et des comptines

pour apprendre a lire.

» Tenter de chanter, réciter et inventer vos propres rimes
(par exemple, le chameau porte un chapeau).

» Voir le lien vers la musique Bienvenue a la maternelleMP
ci-dessous. Pouvez-vous trouver des rimes dans les
nombreuses chansons de BAM ?

o.;. ‘o’
° ﬁ La lecture expose |I'enfant a une

grande variété d'idées, de points de
vue et d'expériences.

Ainsi font, font, font / Les petites marionnettes,
Ainsi font, font, font / Trois p'’tits tours et puis s’en vont.
Les mains aux cotés / Sautez, sautez marionnettes,
Les mains aux cétés / Marionnettes recommencez.
Ainsi font, font, font / Les petites marionnettes,

Ainsi font, font, font / Trois p'’tits tours et puis s’en vont.
Et elles danseront / Les petites marionnettes,
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Jeux mathématiques

Doigts, doigts !

Les enfants doivent faire ’expérience de compter pour
pleinement comprendre le concept des nombres. Commengons
par nos doigts!

+ Gardez vos mains derriére votre dos. A I'unisson avec votre
enfant, chantez : ‘Doigts, doigts, 1, 2, 3. Combien de doigts est-
ce que tu vois?’ A l'aide de vos deux mains, levez trois doigts.

* Votre enfant peut dire ‘trois!’ ou lever trois de ses propres doigts.

» Variez la maniere dont vous montrez chaque chiffre avec vos
doigts. Par exemple, pour faire deviner ‘cing’, vous pourriez
montrer deux doigts sur une main et trois sur 'autre, ou un
doigt sur une main et quatre sur l'autre. Il est important de
montrer plusieurs maniéres d’exprimer ‘cing’ avant de se rendre
progressivement jusqu’a dix.

Les mathématiques aident les enfants a
prendre confiance en eux et a donner
un sens au monde qui les entoure.

L’heure du “compte”

Compter est un concept mathématique
important pour les enfants.

* Prenez I'habitude de compter tous les jours.
Par exemple, comptez les escaliers en montant
et en descendant, comptez les autos bleues
sur la rue.

* Mesurez et comptez lorsque vous cuisinez
ensemble. L’heure du bain est aussi un
excellent moment pour mesurer et transvider
'eau avec des contenants.

» Construisez ensemble; comptez les blocs.
Utilisez des mots de comparaison tels que plus
long, plus court, plus épais, etc.
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Exploration créative ensemble

La reconnaissance de modeles

* Amusez-vous a rassembler des objets que vous
pouvez trouver dans la maison : petits cailloux ou
pierres précieuses, épingles a linge, blocs, voitures ou
camions, perles, boutons, figurines d’animaux, etc.

* Créez des motifs a 'aide de ces objets.

» Par exemple, créez un collier a motifs a I'aide d’'une
ficelle et de perles (rouge-bleue-jaune, rouge-bleue-
jaune, etc.).

» Créer des patrons avec votre corps, par exemple, taper
des mains, sauter, taper des mains, sauter...

Les enfants développent leurs habiletés

scientifiques et mathématiques lorsqu’ils
trient, comparent, mesurent, décrivent
et font des prédictions.

Trouver les lettres et les chiffres
dans la nature!

Les lettres et les chiffres se trouvent partout
dans le monde qui vous entoure. Vous pouvez
aussi utiliser des objets du quotidien pour
recréer des lettres et raconter des histoires.

* Promenez-vous dans votre collectivité et montrez
toutes les lettres et tous les chiffres que vous
apercevez.

» Utilisez des brindilles, des feuilles, des pétales
et d’autres objets pour former des chiffres, des
lettres et des mots (le prénom de votre enfant,
par exemple).

* Dessinez ou prenez en photo les lettres et les
chiffres que vous trouvez ou formez.
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Des sentiments a explorer ensemble
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Tartes a la boue '//,\\

* Ajoutez de I'eau a de la terre pour en faire de la boue.

+ Explorer la boue avec ses mains - mouler divers formes.

* Ajoutez des objets pour embellir votre création de boue!

» Laissez libre cours a votre imagination et amusez- vous
a créer une ceuvre originale ensemble!

~ POURQUOI C’EST IMPORTANT ?

Explorer la créativité ensemble

Collage

Les enfants fagonnent leur personnalité

et s’expriment au moyen des arts et des
mouvements. L’exploration créative permet aux
enfants de renforcer leur indépendance, leur
aptitude a réfléchir et leurs compétences de
résolution de problemes.

Le collage est une expérience artistique
amusante, car il permet d’utiliser divers types
de matériaux (journaux, magazines, matiéres
recyclées, etc.).

Encouragez votre enfant a créer une ceuvre
d’art en collant de petits morceaux de papier
déchirés sur un plus gros morceau.

Utilisez des objets de I'extérieur comme des
brindilles, des pétales et des feuilles pour créer
un collage sur la nature.
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Explorer les sentimens ensemble -

Boite sensorielle

+ Rassemblez des objets qui aident votre enfant a se
sentir calme (peluche, sac rempli de riz ou de sable,
photo de la famille, jouets a manipuler, etc.)

* Placez ces articles dans une boite ou un sac, et
assurez-vous que votre enfant y a facilement acces.

* Encouragez votre enfant a utiliser ces objets
calmant lorsqu’ils sont tristes, bouleversés ou
surexcités.

Lorsque nous parlons de nos émotions,

les enfants apprennent a comprendre
les sentiments des autres et comment
gérer leurs propres émotions.

PARLER ET CHANTER CONTRIBUE A AMELIORER : CREER CONTRIBUE A :

* les relations interpersonnelles  « les aptitudes a écouter et + la capacité de résoudre des problémes

* la mémoire a s’exprimer oralement + I'imagination et I'expression personnelle

* le sentiment d’appartenance * le go(t des histoires culturelles * la géométrie, la mesure et 'orientation spatiale
* le godt de la musique et des traditions orales + les habiletés de motricité globale et fine

JOUER CONTRIBUE A AMELIORER : LIRE CONTRIBUE A AMELIORER :

* la capacité a prendre * la conscience de soi et I'autorégulation .
o . . * le vocabulaire
des décisions * les concepts mathématiques et le . I'attention et la concentration
* la coopération vocabulaire les connaissances générales
* les aptitudes physiques « la confiance en soi et le bien-étre . 9 .
S , . . . * la reconnaissance des lettres et des chiffres
* la curiosité * 'empathie et la compréhension

vOous ETES LE PREMIER ET ° Suivez l'initiative de votre enfant lorsque vous jouez et découvrez ensemble
* Parlez et lisez avec votre enfant dans votre langue maternelle
MEILLEUR ENSEIGNANT

« Aidez votre enfant a comprendre I'importance d’attendre son tour et de partager

DE VOTRE ENFANT ! » Applaudissez les apprentissages de votre enfant

—
o ©
www.bienvenue-a-la-maternelle.ca | info@bienvenue-a-la-maternelle.ca



EXPLOREZ D’AUTRES ACTIVITES

Nous espérons que vous avez profité de notre bulletin
Vous recevez ce courriel parce que I'école de votre enfant participe
au programme Bienvenue a la maternelle MP,

De nombreuses autres ressources sont disponibles sur notre blog !
Consultez-le régulierement pour découvrir des conseils
supplémentaires et pleins d’activités qui vous aideront a

soutenir le développement de votre enfant. ‘.]-:.
h’f,f.@
I
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Vous étes le premier et le meilleur enseignant de votre enfant, "
alors amusez-vous a parler, lire, créer et jouer tous les jours !

EXPLOREZ D'AUTRES RESSOURCES

https://welcome-to-kindergarten.ca/fr/blog

. Bienvenue a la

EDUCO ENTREPOT CANADA

A propos de Bienvenue a la maternelle™

Bienvenue & la maternelleM® est une marque de commerce d’Educo Entrep6t
Canada (Canadian Education Warehouse).

Bienvenue a la maternelleM® BAM soutient les nouveaux enfants de la
maternelle et les familles, en les accueillant chaleureusement a I'école.
BAM offre du matériel d’apprentissage et un soutien familial de haute qualité.
Toutes les activités et les ressources de BAM sont basées sur la recherche
actuelle et les pratiques efficaces en matiére d’apprentissage précoce, de
transition a I'école, d’engagement familial et de participation communautaire.

Copyright © Educo Entrepdt Canada 2024. Tous droits réservés.
Bienvenue a la maternelle™® est une marque de commerce d’Educo Entrep6t Canada (Canadian Education Warehouse).
www.bienvenue-a-la-maternelle.ca
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